ZALMY

Slovo ,zalm® neni odvozeno od ceského ,zal” jak by se mohlo
zda, ale z feckého slova ,psalmos”, které preslo i do latiny.
PlUvodné znamenalo hru na nastroj a poté i pisen. V uzsim
smyslu jde o nabozenskou pisen, tedy vlastné zpivanou
modlitbu. Dnes v cestiné oznacujeme jako zalmy sbirku
starozdkonnich ndbozenskych zpévd — knihu zalmd obsahujici
150 zalmovych textd. KdyZz je Zalm modlitbou, je tfeba si
uvedomit dvé veéci:

Za prvé je zalm Bozim slovem, to jest textem, ktery napsali
lidé inspirovani Duchem svatym. Je to tedy text, ktery nam
timto zplUsobem dal sédm BUh. Modlitba, na druhé stranég, je
zase jakymsi slovem, které my smeérujeme k Bohu. Modlit se
slovem Zalmu znamend modlit se slovem, které nam dal Buh.
Jisté se shodneme v tom, Ze Bozi slovo je dokonalejsi nez
nase, takZze modlitba vychézejici ze slov zalmuU je zvlastnim
zplUsobem dokonald. Chvalime a prosime Boha zplsobem,
ktery ndm ukazal On sam.

Za druhé je Zalm poetickym textem, nikoli dogmatickym
traktatem, nebo pravnickym paragrafem. Vnimani poeti¢nosti
je cosi do jisté miry subjektivniho, ale prece jen ma urcité
objektivni rysy. Nékteré texty jsou proste poetictéjsi nez jiné.
A v piipadé ZalmO to plati predevsim o prekladech. K
vyznamnym ukazateldm kvality pfekladu biblického textu
zajisté patfii jeho prfesnost. AvSak u textl poetickych, které
maji slouzit i pro spole¢nou modlitbu, to musi byt i basnicka

hodnota.



Ideadlni preklad zajisté nikdy neexistuje, ale ma-li se v pripadé
zalmu néjaky preklad idedlu aspon blizit, mél by byt nejen
presny, ale i poeticky.

Jak uz jsem naznacil, existuji urcité skupiny zalmu, které maji
svdj specificky styl nebo misto v liturgii. Soubor zalm{ 113—118
napftiklad tvofi takzvany Halel, tedy soubor chvalozpévd, které
zidé zpivali pfi nékterych svatcich. Jako takto ucelena
skupina do kfestanské liturgie nepronikl. Jinou skupinou jsou
tzv. stupnové zalmy neboli poutni zalmy, coz jsou zalmy 120—
134. Zpivaly se pfi pouti do Jeruzaléma na stupnich
(schodech) pfed Chramem. Tato skupina je jasné vyclenéna
uz v Pismu samotném, které kazdy z nich oznacuje jako
poutni pisen. Kfestanska liturgie je pouziva velmi c¢asto. Dalsi
skupinou jsou kajici zalmy, tj. zalmy 6, 32, 38, 51, 102, 130, 143.
Jsou jako kajici modlitby pouzivané jiz od pocatku cirkve, ale
presny seznam téchto sedmi se ustavil v 6. stoleti.

Protoze jsou zalmy modlitbami, nezdstavejme jen u
informaci, ale prechazejme pri cetbé do modlitby. V pripadé
Zalmu je dobré nejen tiché cteni, ale zacit s jejich recitaci Ci

zpévem.

zdroje/doporucend Cetba

i 71 47, 8: Vzdyt Boh je Kral nad celou zemi, zpivejte zalmy k
i pougeni. 71 105, 2: Zpivejte mu, p&jte zalmy, ptemyilejte o
i viech jeho divech.

i Katechismus katolické cirkve 304, 1156, 1176, 2586 - 2589.



